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Nghe nhu vay:

Mot thoi Phét ¢ tai cung dién nha cua Thura tudng, phia dong thanh Xa Vé.

Me cua Thura tuong t€n la Duy Da, sang som thic day tam rira, mac 4o to
nim sac, cung cac con, vo di ra dé lay dudi chan duc Phat rdi ngdi qua mot
bén. Btrc Phat hoi Duy Da:

—Tai sao tim rira sém vay?

Thua rﬁng:

—Con muén cung cac con, vQ déu tho trai gioi.

Duc Phat noi:

—Trai gidi co6 ba loai. Vay thich loai trai gidi nao?

Duy Da quy xudng thua riang:

—Con mudn dugc nghe sao goi 1a ba loai trai gidi?

buc Phat day:
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1. Trai gidi theo kiéu nguoi chin trau.
2. Trai gidi theo kiéu Ni Kién.
3. Trai gidi theo Phat phap.

Trai giéi theo kiéu nguoi chan trau la gidng nhu nguoi chan trau mong cau
nuée, co, thie in tot dé nudi trau cua ho. Budi chiéu suy nghi xem c6 dam
c6 nao phong phu, phi nhiéu dé sang mai dit trau dén d6. Néu nguoi nam
hodc nir da tho trai gid1 ma tdm y dé & gia dinh, muén sinh loi cho san
nghiép va nghi dén thic dn nudi dudng than thé, d6 1a nhu ¥ ctia ngudi chin
trau, nén khong dugc dai phudce va dai quang minh.

Trai gi61 theo kiéu Ni Kién 1a vao ngay muoi 1am trong thang, nam dudi dat
de tho tri trai gidi, vi cac than trong muoi do dién 1€ bai noi:

—Ngay hom nay t61 an chay khong dadm lam éc, chung t61 khong c6 nha cira,
khong c6 than thich, vg con, t6i t& déu chang phai 1a s& hiru cua to61, toi
khong phai 1a chu cua ho.

Nhung ngudi hoc dao 4y ban chit dé tién, khong co tAm chon chanh, dén
sdng mai thi cdi danh van c6 nhu ct. Trai giéi nhu vdy khong dugc dai
phudc va dai quang minh.

Trai gidi theo 161 Phat phap 1a dé tir hoc dao ctr mdi thang co sau ngdy an
chay, tho tri tAm gi¢i. Nhiing gi 1a tAm?

—Gioi thir nhat: subt mot ngdy mot dém giir tim nhu chon nhan, khong c6 ¥
sat sanh, thuong tuong chung sanh, khong dugc giét hai cho dén loai con
trung, khong cam dao gay, nghi va mudn ching sanh duogc binh an lgi lac
chéng bi sat hai, nhu gidi thanh tinh, nén nhat tim tu tap.

—Gioi tht hai: sudt mot ngdy mot dém giit tim nhu chon nhan, khong c6 v
tham lam trom c:flp, nhd nghi viéc bd thi, s& hoan hy cho, tu tay cho, cho véi
su trong sach, cho v6i tAm cung kinh, khong mong tra on, trir bo y xan tham,
nhu gidi thanh tinh, mot long tu tap.



—Gi61 thu ba: gilt m(f)‘g ngay mot dém tdm nhu chon nhan, khong c6 y dam,
khong nghi phong that, tu hanh pham hanh, khong lam ta duc, tim khong
tham sdc, nhu gidi thanh tinh, mot 1ong tu tap.

—G161 tht tu: tho tri mot ngay mot dém tam nhu chon nhan, khong c6 ¥ ndi1
doi, nhd nghi chi thanh, 161 1€ an dinh, tor khong dugc doi tra, tAm miéng
giong nhau, nhu giéi thanh tinh, mdt long tu tap.

—Gi6i thtr ndm: tho tri mdt ngdy mot dém tdm nhu chon nhan, khong ubng
rugu, khong say sua, khong mé loan, khong that chi, tr bd y phong dat, nhu
gid1 thanh tinh, mdt 10ng tu tap.

—G161 thr sau: tho tri mot ngay mot dém tam nhu chon nhan, khong c6 y cau
an, khong deo hoa thom, khong thoa son phan, khong ca mua, xudéng hat,
nhu gidi thanh tinh, m§t long tu tap.

—Gioi thir bay: tho tri mot ngdy mot dém tdim nhu chon nhén, khong co y cau
an, khong nam giuong dep, chi nam giuong thap, ngdi ghe cd, tru bd viée
nam ngu, nhd nghi kinh, dao, nhu gidi thanh tinh, mot long tu tap.

—Gi61 thr tAm: tho tri mdt ngay mot d€m tdm nhu chon nhén, tho phap an
dang gio, an it, dieu do than, qua gido ngo khong dugc an lai, nhu gidi thanh
tinh, mot 1ong tu tap.

Duc Phat bao Duy Da:
—Ngay trai gigi nén tu tap nam diéu nhd nghi. Nhimng gi 1a nim?

1. Niém Phat, Phat 1a Nhu Lai, bac Chi Chon Déng Chanh Giac, Minh
Hanh Tc, 1a Thién Thé, cha cua thé gian, V6 Thuong Si, Kinh Phap Ngu,
Thay cta troi, ngudi, hiéu 1a Phat. D6 1a nhé nghi dirc Phat, nhitng tip quan
san han, 4c y ngu si déu trir hét, thién tam ty sanh, nghi thich viéc lam cua
Phat, giéng nhu dung dau mé dau tim rira, goi dau, lam cho cau ué trén dau
dugc sach. Nguoi trai gidi niém Phat cling thanh tinh nhu vay, moi ngudi
tréng thiy déu wa thich.

2. Phai niém Phép, Phat néi phap ba muoi bay pham, day du khong
hoai, nhé nghi khong quén, nén biét phap nay la anh sang cua thé gian. D6 1a
niém Phap, tdp quan san han, 4c y ngu si déu trir hét, thién tAm ty sanh, do
wa thich Phap nghiép. Thi nhu dung ddu mé thao ddu tim rira 1am bui bam



trén than dugc sach. Nguoi trai gi61 niém Phép, tdim thanh tinh nhu vay, moi
nguoi trong thay ai chang wua thich.

3. Phai ni¢m ching Tang, cung kinh than can, y chi, tho tri su day dd
tri hu¢. Ching d¢ tr cua Phat, nguoi duoc Ciu hang tho, duoc Cau hang
ching, c6 ngudi dugce Tan lai tho, Tan lai ching, c6 ngudi duoc Bat hoan
tho, Bat hoan chung, c6 ngudi duge Ung Chon tho, Ung chon ching. D6 1a
bon ddi tim bac, truong phu déu thanh tyu gi61, dinh, hu¢, giai va do tri
kién, 1a bac thanh durc, viéc 1am da ddy du, nén phai chap tay lay bac ton gia
phuoc dién cta trén troi dudi troi. DO 1a niém ching nén tap khi san han, ac
¥ ngu si déu trlr, tim hoan hy tu sanh, ua thich viéc 1am cua chang. Thi nhu
ldy nudc tro dé gidt 4o, chat do s& tdy sach. Nguoi trai giéi niém ching, oai
duc nhu vy, moi ngudi trong thay ai chang wa thich.

4. Niém gioi: than tho gioi cua Phat phai mot 1ong phung tri, khong
khuyét, khong pham, khong dong, khéng quén, khéo 1éo an lap, can than giir
gin, néu cao tri tu¢; tap quan san hén, ac y ngu si déu trir sach, tim hoan hy
tir sanh, thich gidi trong cac nghiép, giéng nhu lau guong, vt do di hét, anh
sang hién ra. Nguoi trai gidi ni€ém gioi, tam thanh tinh nhu vay, moi ngudi
trong thay ai chang ua thich?

5. Nén ni¢m Thién: T Thién Vuong, Dao Loi Thién, Diém Thién,
Pau Thuat Thién, Bt Kiéu Lac Thién, Héa Ung Thanh Thién. Can phai tu
niém: “Ta di c6 Tin, c6 Gidi, c6 Vian, co Thi, ¢6 Tri, dén luc than chét, tinh
than 1én troi, mong ta ding mét tin, gidi, van, thi tri nay. D6 1a nho niém
Thi€n nén tdp quan san han, ac y ngu si déu trir sach, tAm hoan hy tu sanh,
ua thich cac nghiép cua Thién, gibng nhu ngoc bau thuong duoc trong sang.
Nguoi trai gidi niém Thién, tAm thanh tinh nhu vy, phung tri tim giéi cam,
thuc tap ndm diéu nh¢ nghi, la trai gioi theo Phat phap, cung chu thién tu
due, di€t ac tu thién, vé sau sanh 1én troi, cudi ciing dac qua Né hoan. Cho
nén nguoi tri tu nd lyc tu hanh, phat tim lam phude.

Nhu vay, ndy Duy Da, phudc dirc tir viée trai gidi tiéng tim xa rong rd rang,
thi nhu muoi sdu nudc 16n & trong thién ha, trong mudi sau nudc ndy day
day cua bau khong sao ké hét, cling khong bang mot ngay tho tri trai gidi
ctia Phat phap. Phuéc dirc nhu vay to 1on dén ndi cta bau ciia mudi siu
nude don lai chi bﬁng mot hat ddu ma thoi. Sy rdng 16n & trén tro1 khong thé
n6i duoc, nay ddy nhan gian nim muoi nim thi & ¢di troi thr nhit méi mot
ngay mot dém. Tudi tho & trén ¢di Tt Thién thtr nhat 13 nim trim tudi, so
v6i nhan gian 1a chin tram van nam. Nguoi trai gidi cua Phat phap dugc



sanh coO1 tro1 éy. Nhan gian mot tram nam thi co1 tro1 Pao Loi chi c6 mot
ngay mot dém, ma tudi tho & trén cdi troi Pao Loi la mot ngan tudi, so voi
nhan gian 13 ba ngan sdu trim van tudi. Nhan gian hai trim nam thi & ¢di troi
Diém Thién chi c6 mot ngdy mot dém, ma tudi tho & cdi Diém Thién 1a hai
ngan ndm, so voi nhan gian phai trai qua mot 'c ndm ngan hai tram van
nam. O nhan gian bon trim nim chi bang mot ngdy mot dém trén cdi troi
Pau Thuat Thién. Tudi tho ¢ ¢di Pau Thuat Thién 1a bon ngan nim, viy &
nhan gian phai trai qua sau r¢ tam tram van nam. O nhan gian tdm trim nim
thi chi bang mot ngay mot dém ¢ trén co1 troi Bét Kiéu Lac. Tudi tho & cdi
troi Bat Kiéu Lac 1a tam ngan tudi, so v&i nhan gian phai trai qua hai muoi
ba trc bén ngan van nim. O nhan gian mot ngan sau trim nam chi bang mot
ngdy mot dém & ¢di troi Hoa Ung Thanh. Tudi tho & cdi troi Hoa Ung
Thanh 13 mot van sau ngan ndm. VAy nhan gian phai mat chin muoi hai trc
mot ngan sau tram van nam.

Néu ai c¢6 Tin, c6 Gi6i, ¢ Van, co Thi, c6 Tri phung tri trai phap cua Phat,
ngay khi mang chung, tinh than deu dugc sanh 1én sau c61 tro1 nay, dugc an
6n khoai lac. Theo d6, thién phap rat nhiéu, ta chi noi rat it. H& ai lam thién
thi quy than, thién thugng tho phuéc vo luong.

Duy Da nghe 161 dac Phat day, hoan hy noi:

—Lanh thay! Lanh thay! Thua Thé Tén, phudc dic cia trai phap that la sung
suong vo lugng. Mong cho con dugc tho gidi cuia Phat. Tur nay vé sau, ctr

mdi thang con tho sau ngdy trai gidi, nd lyc lam phudc cho dén chét.

Ptic Phat noi kinh nay xong, tat ca déu hoan hy tho gido.
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